5. UPUTE ZA POSTAVLIANIE

Napomena! Nemojte koristiti ortozu ako primijetite bilo kakva vidljiva ili primjetna oStecenija.

I IMOBILIZACIJU RAMENA opome! e o prmyer’e e i primiena osleceme.

ORTO IMEDI Slijedite informacije sadrzane u ovom prirucniku tijekom postavljanja i podeSavanja. Korisnici sa
centar Oznaka: TGO-C OB 306 jakom boli u gornjim ekstremitetima i smanjenom pokretljivoséu mozda ¢e trebati pomoé tre¢e osobe

Upute za kori§tenje koja ima odgovarajuce vjestine.
e  Postavljanje ortoze vrsite u sjedec¢em ili stojecem polozaju.

e  Stavite periferni remen s abdukcijskim jastukom oko pacijentovog trupa i pricvrstite ga
1. OPIS koristenje kopCe, a zatim prilagodite duljinu.
e  Abdukcijski jastuk treba postaviti u frontalno-bocni dio trupa.
e  Stavite podlakticu u remen tako da zglob lakta bude na straznjoj strani remena.

@ ABDUKCIJSKA ORTOZA ZA STABILIZACIJU

Abdukcijska ortoza za stabilizaciju i imobilizaciju ramena sastoji se od remena koji je pricvrséen na
podesivi remen s Cickom, profiliranog abdukcijskog jastuka pri¢vrs¢enog na poprecni obodni remen i

sustava Cicaka i kopci za individualno podeSavanje. e Omotajte suprotno rame remenom od straga prema naprijed, provucite remen kroz kopce
remena i pricvrstite na Cicak traku. Zatim prilagodite duljinu remena.
2. PRIMJENA e  Stabilizirajte remen na abdukcijskom jastuku pomocu ¢icak trake i ukljuenih kratkih remena.

e Jastuk od pjene koji je pricvrs¢en na glavni klin 30°, koristi se za stabilizaciju poloZaja
podlakticu i sprijeciti slobodno ispustanje ruke.

e Imajte na umu da samo pravilno uskladena veli¢ina ortoze osigurava ispravnu stabilizaciju i
rasterecenje gornjeg dijela ruke.

6. TEHNICKI PODACI
Ortoza omogucuje stabilizaciju desnog ili lijevog ramena.

Ortoza se koristi nakon fizickih ozljeda glenohumeralnog
zgloba, a koristi se za imobilizaciju i stabilizaciju
glenohumeralnog zgloba u poloZaju u frontalnoj ravnini i
za poravnavanje humerusne kosti u medupolozaju.
Indikacije za primjenu:

e Uvrtanja i subluksacije glenohumeralnog zgloba

e  Ozljede brahijalnog pleksusa

e  Kod akutnog i kroni¢nog sindroma boli

M OPSEG TRUPA v
e Prijelomi glave i vrata humerusne kosti VELICINA S PODLAKTICOM (cm) DUZINA PODLAKTICE (cm)
e  Upala sinovijalnih burza S 100 3338
e  Ozljede misi¢nih pripoja, npr. Rotatorna
mangeta M 125 38-43
e U preventivnom i postoperativnom lije¢enju L 135 43-48
3. KONTRAINDIKACIJE X 1 s
Ne koristiti u slucaju: >
e  Ogrebotine koze 7. ODRZAVANIE
e  Ekcema » Rucno pranje u toploj vodi. Ne susiti u susilici rublja, ne klorirati, ne glacati, ne izbjeljivati, ne
« Ranaidrugih ozlieda koze kemijski Cistiti, ne koristiti susilicu rublja.

» Provjerite je li ¢icak privrs¢en kako ne biste ostetili materijal.
e Susite na sobnoj temperaturi, dalje od intenzivnog izvora topline.

Napomena! Informacije o odrZzavanju moZete pronaci na etiketi materijala.

4. NAPOMENE I PREPORUKE Napomena! Nedostatak osobne higijene, koristenje neodgovarajucih konzervansa i sredstava za pranje
mogu uzrokovati ogrebotine i druga ostecenja, kao i pojacano znojenje i razvoj bakterijske flore.

8. UVIETI SKLADISTENJA I TRANSPORTA

e Nakon nanoSenja zagrijavajuceg gela ili masti
¢ Individualnih kontraindikacija koje je utvrdio lijecnik tijekom razgovora i fizikalnog pregleda

e  Napomena! Nemojte koristiti ortozu bez savjeta lijecnika. Koristiti je prema preporuci lijecnika ili
fizioterapeuta.

e  Nemojte koristiti ortozu u slu¢aju kontraindikacija navedenih u tocki 3.

o N . ) . . Ly oy . -y Proizvod ne smije biti izloZen izravnoj suncevoj svjetlosti, vodi ili viazi.
e  Ortoza mora biti podeSena i pravilno postavljena u smislu veliine. PreviSe labavo ili previse oizvod ne smije biti izlozen izravnoj suncevoj svjetiosti, vod a
Cvrsto postavljanje ortoze moze uzrokovati abraziju koze.

. i . " . . T 9. NAPOMENE
¢ Ne zaboravite da vrijeme nosSenja ortoze treba skratiti sustavno i utvrduje strucni lijecnik ili i ] . ) ) )
fizioterapeut koji posjeduje odgovarajuce medicinske kvalifikacije. Timago International Group Ossowski Sp.k., kao i Orto i Medi centar d.o.0., ne snose odgovornost za

neprimjereno koristenje Abdukcijska ortoza za stabilizaciju i imobilizaciju ramena - TGO-C OB 306,

e  Redovito provjeravaijte stanje ortoze. U slucaju bilo kakve Stete javiti odmah na prodajno v - g - .
nepostivanje sigurnosnih propisa i/ili za koristenje suprotno namjeni.

mjesto.
¢ Ne vrsite nikakve popravke ili izmjene sami.



Orto i Medi centar d.o.o. Abdukcijska ortoza za stabilizaciju i imobilizaciju ramena

10. OZNAKE
REF Referentni broj d Proizvodac
LOT Broj lota &I Datum proizvodnje
SN Serijski broj MD Medicinski proizvod
A Upozorenje EE Procitaj upute
c € Proizvodaéje. iZYF§iO ocjenu. s.ukladnos.ti s relevantnim
zahtjevima za medicinske proizvode.

Proizvodac Distributer:
‘ C€ @
ORTO I MEDI
TIMAGO.COM centar
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